
Kostenlose Essensausgabe 
Stand Dez 2021 

Einrichtung  Adresse  Erreichbarkeit aktuell 

St. Bonifaz Karlstraße 34 U2 Königsplatz 
 

Warmes Essen 
Mo - Fr 7 - 13 Uhr 

Korbinian-Küche Schützenstr 12 Hbf/ Karlsplatz Täglich 14-18 Uhr 

Antonius-Küche  Kirche St. Anton 
Kapuzinerstraße 36a 

Bus 68 
Kapuzinerstr 

Mo - Fr 
11 - 14 Uhr  

Templer Birkenleiten 35 U1 Candidplatz 
Bus 52 
Ludmillastraße 

Lunchpakete  
Täglich 11 - 15 Uhr 

Heilsarmee Steinerstraße 20 S7 Mittersendling Lebensmittel 
Di +Do 14 -18 Uhr 

St. Anna St.-Anna-Straße 19 U4 / U5 Lehel Lunchpakete, Suppe 
Mo - Sa 12 - 13 Uhr 
 

Arme 
Schulschwestern 

Unterer 
Anger 2 

U1 / U2 
Sendlinger Tor 

Brote 
Mo -Sa 11 - 11:45 
Uhr 

Herz-Jesu-
Schwestern 

Buttermelcherstraße 
10 

U1 / U2 
Frauenhoferstr 

Brote 
Mo - Fr 9 - 10  
und 11 - 12 Uhr 

Möwe Jonathan Rossmarkt - Isartor- 
Unterer Anger 

U1 / U2 
Sendlinger Tor,  
S-Bahn Isartor 

Wurstbrote + Tee 
Täglich ca. 20 Uhr 
Rossmarkt - Isartor 

Mutter Teresa 
Schwestern  

Plinganserstraße 22 S-Bahn/U6 
Harras,Bus53/132 
Margarethenplatz 

Warmes Essen 
Di, Mi, Fr, Sa, So, 
14:30 - 15:30 Uhr 

Priesterseminar Georgenstraße 
14 

U3 / U6 Giselastr warmes Essen 
Mo - Fr 10:30 - 11:30 

Bürgersaalkirche Kappellenstraße 1 U4 / U5 Stachus Eintopf „to go“ 
Di - Fr 13 Uhr 

Mensa 
Sant´Egidio 
 

Biedersteinerstraße 1 
St. Sylvester 

U3 / U6 Münchner 
Freiheit 

Warmes Essen „to 
go“, Sa 12 - 14 Uhr 

Bahnhofsmission Bayerstr 10 
Gleis 11 

Hbf 8-9:30/ 10:30-12/  
14-15:30/ 16:30-18/ 
19:30-21 
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