
Hilfe bei Formularen in München  Stand: 1.2022 

Angebot Wann? Adresse Termin? Tel 

Malteser 
Migrationsberatung 

Mo, Di 9:30-13:30 Streitfeldstr 1 Termin 089/ 43608-552 
oder 43608 555 

Formularservice 
Haidhausen, AKA:  
 

Jeden zweiten Dienstag 16-19 
1.6./ 15.6. /29.6./ 13.7. / 27. 7./ 21.9. 
Deutsch, Englisch, Türkisch, 
Polnisch 

Rosenheimer Str. 135 Termin  089/ 484542 

Formularservice 
Ramersdorf, AKA:  
 

Montag 9-12 und 14-tägig 
Mittwoch von 17–20: 2.+16.+30.6. 
Deutsch, Englisch 

Bad-Schachener-Str. 2a Termin 089/ 189495710 

Migrationsberatung 
hpkj 

Ab 8.6. wieder 
Di 16-18; Do 10-12 

Bellevue di Monaco, 
Hinterhaus, Müllerstr 2 

ohne 089/ 550 5775-4 

Infozentrum Migration 
und Arbeit & AWO 
Beratungscafé  

Mo-Do 9-16 Nur EU-Bürger Sonnenstr 12a  ohne Nur EU-Bürger 

Ausfüllhilfe für 
Migranten+Flüchtlinge, 
BRK 

Mittwoch 15:30-17:30 Goethestr 53 Termin 089/ 53 73 42 

Donnerstag von 15.30-17.30 Quagliostr. 9 Termin 089/ 30 90 40 633 

"Fit für Behörden" 
Caritas Alveni/ 
Integration 

Freitags 14-tägig, 10-12  Arnulfstraße 83, 2. Stock Termin 089/ 72 44 99 200 

Pontis Hasenbergl 
Pontis Pasing 
 
Pontis Freimann 

Mo-Fr 8-14 
Di, Do 9:30-12:30, Mo+Fr nach 
Vereinbarung 
Mo, Di, Do 9-13 

Walter-Sedlmayr-Pl. 9 
Landsberger Str. 478 
 
Starenweg 54 

Termin 
Termin 
 
Termin 

089/ 370 527 85 
089/ 552 853 92 
 
089/ 370 676 06 

Bewerbungszentrum 
Jobcenter 
Harras 

Mo-Do 8:30-17:00, 
Fr 8:30-13:00 
Nur Bewerbungen! Keine Anträge 

Lindenschmittstr 44 Termin;  
Computer: 
ohne 

089/ 74657900 

 

tel:+4989484542
tel:+4989189495710
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